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Resumo: O tema da presente pesquisa é a andlise do “fenomeno humano” na fenomenologia
existencial de Heidegger; como tema subordinado a este primeiro, trataremos também da critica
heideggeriana as ciéncias positivas em suas abordagens do humano. Tal investigacao se empenha
em responder o problema: como Heidegger analisa o “fendmeno humano” em sua filosofia? Bem
como ao subproblema, qual o teor das criticas que o filésofo volve as ciéncias naturais quando estas
se ocupam de tal fendmeno humano? Assim, temos os objetivos de, primordialmente, indicar como
Heidegger analisa o referido “objeto” a partir de sua filosofia e definir os termos da sua fenomenologia
existencial.
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Abstract: The theme of this research is the “human phenomenon” in existential phenomenology of
Heidegger. This research will also address the criticism of Heidegger to the positive sciences when it
comes to human. This research seeks to respond to the problem: As Heidegger analyzes the “human
phenomenon” in its existential philosophy? And also: How the philosopher criticizes the natural
sciences that use the human phenomenon? So, our objective is to show how Heidegger analyzes the
“object” from his philosophy and define the terms of their existential phenomenology.
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Martin Heidegger teve como um dos principais objetivos em sua filosofia, analisar
o fendmeno humano em face da recolocagao da pergunta pelo sentido do ser, questao
essa que conduziu sua mais renomada obra: Ser e tempo. Fez-se necessdrio elaborar
uma ontologia fenomenolégica e, para desenvolvé-la, Heidegger indica uma condigao
necessdria para a recolocacao da pergunta pelo sentido do ser, que é a analise do ente
que pode compreender e questionar ser —analitica existencial. Em sintese, a analitica
existencial é a analise do modo do ser-ai ser no mundo. Esta analise ndo deve ser
entendida como decomposicao (por analogia a quimica), pois constitui o ponto de
partida e via de acesso a questao do ser.

Para Heidegger (2008), desde os gregos antigos, a questao pelo sentido do ser
foi desprezada por esquecimento. O fildsofo acredita que desde este periodo até a
contemporaneidade ndo houve a distingdo de ser e ente de forma adequada, pois
existia certa “confusdo” entre esses termos fundamentais no seio de toda a tradigao
metafisica. Na epigrafe de Ser e tempo, Heidegger escreve:

Pois é manifesto que estais de hd muito familiarizados com o que pretendeis propriamente
significar empregando a expressao ‘ente’, que outrora acreditdivamos certamente entender
mas que agora nos deixa perplexos. (HEIDEGGER, 2012, p. 31).

A partir disso e a fim de distinguir os termos “ente” e “ser-ai”, a proposta de sua
analitica existencial é tornar compreensivel que o que chamamos de ontico é relativo
ao ente e o que se trata de ontolégico é correspondente ao ser. Por isso, com sua
ontologia fundamental, compreendemos que existem muitos modos de dizer o ente,
dentre eles o ser-ai, que é um modo de ser de um ente privilegiado.

E este ente privilegiado que denominamos aqui como ser-ai, ente esse que tem
sua especificidade no existir no mundo. Heidegger afirma que a “esséncia” desse
ente esta em sua existéncia, evidenciando que as caracteristicas que se podem extrair
deste ente ndo sao qualidades, mas sim, modos possiveis de ser (HEIDEGGER, 2005).
Isso mostra que o ser-ai é denominado como pura possibilidade e se determina como
ente sempre a partir de uma possibilidade que ele é, e esse é o sentido formal de sua
constitui¢ao existencial (HEIDEGGER, 1987). Essa questao do ser-ai como um ser de
possibilidades se explica como um ser langado para fora, ou seja, um ser aberto para
as possibilidades do mundo, visto que as possibilidades sdo as determinagdes do
ser-ai. Portanto, falar do ser-ai como experiéncia paradigmética do humano significa
dizer que esse é um ente cuja esséncia consiste em “ex-sistir”, pois o ser-ai é o tinico
ente que é capaz de compreender sua prépria existéncia, considerando que todo ser
do ente possui alguma compreensao do seu sentido (HEIDEGGER, 2008).

Heidegger se interessou por estudar a questao do ser e em ter uma compreensao
mais apurada sobre este assunto quando ainda era jovem e o fato de ter percebido
que ha um traco principal no modo de ser do fendmeno humano o levou a dar
desdobramentos fundamentais a sua filosofia fenomenoldgica. Através de suas
consideragoes, podemos entender que o que torna 0o homem um ente especial é o fato
de existir, pois apenas assim pode ser conhecido e denominado como ser-no-mundo.
Uma citagao de Heidegger, em Semindrios de Zollikon, deixa evidente o conceito e
significado de ser-at:

A palavra “Dasein (ser-ai)” significa comumente estar presente, existéncia [...] Em Ser e
tempo, o ai [Da] ndo significa uma defini¢do de lugar para um ente, mas indica a aberturana
qual o ente pode estar presente para o homem, inclusive ele mesmo para si (HEIDEGGER,
2009, p. 159).

Em vista disso, Heidegger propde com a anélise do ser-ai que a ontologia
fundamental perceba os fendmenos como eles se mostram e aparecem, sem que haja
a necessidade de uma ou vdrias explicagdes tedricas a seu respeito. Assim, abrindo
mao da necessidade de teorizar os fendmenos humanos como foi feito desde a
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Grécia antiga. Embora pareca simples a forma de compreender o fendmeno humano
proposto por Heidegger, de modo a tomar o ser-ai a partir de seu caréter de pura
possibilidade de ser-no-mundo, ha uma demasiada dificuldade em pensar dessa
forma na contemporaneidade.

Isso acontece porque desde os primérdios da histéria da filosofia, se pensou o
ser-ai como mera entidade, sem que fosse possivel perceber quao importante é sua
esséncia: o existir. O fato de ter que utilizar da cientificidade para poder explicar o
carater especifico do fendmeno humano € o alvo da critica de Heidegger, uma vez
que o ser-ai ndo é um ente que possa ser determinado pela ciéncia, pois sua tinica
determinacao possivel é o carater de poder-ser enquanto possibilidade de possibilidades
no mundo (HEIDEGGER, 2008). Assim, Heidegger concorda com seu mestre Husserl
quando este fala da psicologia moderna:

De acordo com Husserl, a psicologia moderna perdeu de vista a esséncia dos fenémenos
psiquicos, uma vez que considerou esses fendmenos a partir de uma naturalizagdo
primordial. A psicologia moderna, ao tentar escapar da concepgao tradicional da psicologia
como uma ciéncia da alma, tomou os fendmenos psiquicos como se eles fossem localizaveis
espécio-temporalmente e investigéveis segundo as leis causais e os principios responsaveis
pela sua determinagdo especifica. Agindo assim, ela ndo percebeu em que medida uma tal
naturalizagdo repousava sobre uma cegueira em relacao a esséncia propriamente dita de
tais fenomenos. (CASANOVA, 2013, p. 42).

Fica claro, entdo, que o filésofo refuta o paradigma até entao utilizado pelas ciéncias
positivas, pois o fendmeno humano é mais do que mero haver, é mais do que ter
um lugar e ocupar espaco no mundo, pois o existir pressupde uma consciéncia dos
entes e sobretudo, do ente que nds mesmos somos, tanto quanto da nossa existéncia
no mundo, com as demais variadas formas de entidades (HEIDEGGER, 2008). S6 o
ser-ai existe e apenas ele é capaz de perguntar pelo seu ser. Por isso, ser-ai, para
Heidegger, é o ser que se revela na propria existéncia, de tal modo que ele afirma que
todas as coisas sio (nesse caso, as “coisas” se tratam dos préprios entes), contudo,
essas “coisas” ndo tem o carater especifico da existéncia. Devido a isso, Heidegger
acredita que as ciéncias positivas ndo dao conta de descrever o fendmeno humano
na sua totalidade enquanto um poder-ser possivel, ou seja, tais ciéncias nao fazem
o exercicio de uma analitica existencial.

Quando Heidegger afirma que apenas o ser-ai possui o privilégio ontolégico de
existir (KAHLMEYER-MERTENS, 2005), ele deixa evidente que o cardter de existéncia,
que aqui é posto em questdo s6 cabe ao ser do homem, pois ele é o tinico ser que
compreende sua propria existéncia. Tal ideia fica evidente no texto Que é Metafisica?
(HEIDEGGER, 1989), quando ele explica que o rochedo é, a arvore é, Deus €, mas
somente 0 homem existe. Sendo assim, os entes simplesmente dados ndo possuem
carater de existéncia, mas o homem, sendo responsavel pela sua peculiaridade
enquanto um ser compreensivo e um ser de possibilidades, é o ser-ai que estabelece
as ocupagdes no mundo em que existe.

Devido a isso, ha a necessidade de compreender a indeterminagao origindria do
ente que pode-ser. Por conta disso, considerando que o ser-ai (enquanto experiéncia
consciente do humano) s6 é enquanto existe e enquanto tem consciéncia da sua
existéncia, compreendemos que para além disso, ele é nada. Dizer que o ser-ai é nada,
significa dizer que ele ndo tem uma determinagdo positiva, que ele é um poder-ser e
que a existéncia € o lugar no qual ele realiza suas possibilidades (HEIDEGGER, 2008).

Quando Heidegger aponta que quando ndo existe, o individuo é nada, quer dizer
que onada é a auséncia de determinacado, porém € a presenca total de possibilidade.
Os fendmenos enquanto entes simplesmente dados estao no mundo, tanto quanto o
ser-ai, porém, por serem fendmenos que nos aparece tal como sao, apenas estao no
mundo mas nao existem nele. Nao existem porque nao sao dotados de consciéncia,
uma vez que, neste caso, consciéncia e existéncia sdo condi¢des necessdrias e
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indispenséveis ao ser-ai. Devido a isso, os entes fenomenais, aparecem e estdo no
mundo, enquanto o ser-ai aparece, esta, existe e, sobretudo, tem consciéncia de que
é 0 tnico capaz de questionar pelo seu sentido.

Onada do ser-ai é seu carater de poder-ser, pois do mesmo modo que aponta para a
possibilidade de realiza¢des do ser-ai, aponta para sua negatividade. Por isso dizemos
que o fendmeno humano traz a marca do possivel e esse possivel se expressa na sua
propria existéncia. Desse modo, a ontologia fundamental heideggeriana é o projeto
principal de Ser e Tempo, por tratar da questao da busca pelo sentido do ser. Portanto,
a analitica existencial é o subprojeto que descreve e analisa fenomenologicamente
o ser-ai, este que ndao € algo simplesmente dado, por em sua origem ser um ente de
possibilidades. Assim, compreendemos que o ser-ai ndo possui tragos caracteristicos
(determinacdo), pois é apenas um ser histérico em face do tempo. O fato de ser um
ente de possibilidades se d4 por ser um ente que pensa e que compreende os multiplos
modos do ente se mostrar e principalmente tem compreensao de que ele (ser-ai) é o
unico ente capaz de perguntar pelo seu sentido.

Em vista disso, levando em conta o projeto da ontologia fundamental proposto por
Heidegger, é notério que houve motivos que o fizeram ter a necessidade de pensar
o ser-ai de forma bastante especifica, forma esta que se distancia drasticamente do
modo como a modernidade e as ciéncias positivas compreender o homem. Leo Strauss
acredita que a fenomenologia existencial de Heidegger se contrapde ao positivismo
que domina a intelectualidade moderna, pois “O positivismo é o ponto de vista
tilosofico segundo o qual o tnico saber verdadeiro € o cientifico” (AINBINDER,
2008, p. 12, traducao nossa). Assim, Heidegger nos mostra que as ciéncias positivas
analisam e explicam o fendmeno humano apenas em suas caracteristicas onticas,
o que fez a modernidade nao dar o devido valor a importancia da questao do ser.

Além disso, o filésofo acertadamente faz uma diferenciacdo entre o que vem a
ser sua ontologia fundamental e o que sdo as ciéncias positivas. Quando se refere a
ontologia fundamental, Heidegger fala a respeito do questionamento pelo sentido
do ser, enquanto que as ciéncias positivas falam sobre a investigagao do ente. Sendo
assim, remetemos a diferencia¢do ja apontada em nosso texto, a respeito de dntico e
ontolégico, onde, nesse caso, Ontico é relativo a investigacdo das ciéncias positivas
e ontoldgico é referente a questao primordial do projeto heideggeriano: a pergunta
pelo sentido do ser.

Contudo, Heidegger nao teve a pretensdao de negar o conhecimento das ciéncias
positivas, no entanto, critica a forma como tais ciéncias bordam o humano, pois os
cientistas tem um olhar voltado aos resultados objetivos de suas pesquisas e andlises,
o que dificulta e quase impossibilita que se atentem de fato para o ser do ente que
investigam. Essas ciéncias que tematizam o homem, tais como a biologia, a psicologia,
a antropologia, etc., ndo respondem de forma precisa a questdao do modo de ser do
ente que nds mesmos somos e isso Heidegger deixa claro em Ser e tempo:

A questao critica ndo pode, contudo, se deter aqui. O que estd em questao € o ser do
homem todo, que se costuma apreender como unidade de corpo-alma-espirito. Por sua
parte, corpo, alma, espirito, podem designar dmbitos de fendmenos que, no propdsito
de determinadas investigacdes, podem ser tematicamente separados; dentro de certos
limites, sua indeterminagdo ontolégica pode nao ter muito peso. Mas na pergunta pelo ser
do homem, o ser nao pode ser calculado pela soma de modos-de-ser do corpo, da alma
e do espirito que de resto ainda teriam de ser determinados (HEIDEGGER, 2012, p. 157).

E nesse sentido que Heidegger tem uma opinido critica frente as ciéncias positivas,
uma vez que ela lida com os entes apenas no dominio 6ntico, deixando a desejar,
por exemplo, quando aborda o fendmeno humano como um ente determinado
positivamente. Ademais, a preocupacao de Heidegger é com a forma como as ciéncias
positivas analisam o ser-ai, tomando-o como um ente simplesmente presente, um ente
determinado, assim, concebendo o fendmeno humano como se estivessem analisando
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um ente qualquer, passivel de comprovacao, determinagao e alvo de experimentagao
cientifica. E nesse sentido que, como aludimos acima, a especificidade do ser-ai,
que € sua existéncia, e a sua esséncia que € a possibilidade de ser-no-mundo, ficam
negligenciadas e desprezadas por esquecimento.

Todavia, hd de se ter em mente que Heidegger, embora critique as ciéncias positivas,
ndo pretende superar a histéria da metafisica de forma a abandonar ou recusar os
fatos antecedentes. Ele mesmo reconhece que “seria um grande equivoco pensar
que sempre poderiamos conformar a filosofia a partir de uma recusa completa da
tradicdo histérica” (HEIDEGGER, 1987, p. 5). Assim, tendo em vista que Heidegger
se preocupa e tenta dar um desdobramento diferente da tradicdo filoséfica para a
questdo do esquecimento do ser, a recolocacdo da pergunta pelo seu sentido se faz,
sem duvidas, necessaria. Com a analitica existencial, Heidegger busca esclarecer
a questao que diz respeito a diferencga de ser e ente, a fim de revelar o problema
fundamental de sua ontologia: a especificidade do ser-ai. Dessa forma, é possivel a
caracterizagao do fendmeno humano em sua fenomenologia existencial.

Em vista dos argumentos apresentados, descobrimos que Heidegger se propoe
a compreender questdes de grande importancia para a histéria da filosofia,
principalmente da ontologia e que, mais tarde, serviu muito de base para ndo apenas
amparar a psicologia empirica quanto para criar uma psicologia clinica com bases
fenomenoldgico-existenciais (HEIDEGGER, 2009). Além disso, compreendemos que
o filésofo denomina o fendmeno humano e sua singularidade, bem como entende
que o ser-ai é um ente especial, que existe enquanto um ser de possibilidades.

Em suma, vimos que a existéncia se constitui como cardter necessario e imprescindivel
para a compreensao do ser-ai e investigamos a caracterizacdo deste ente especial
no campo da fenomenologia, bem como mostra a critica de Heidegger as ciéncias
positivas, por se ocuparem do fendmeno humano de modo radicalmente diverso de
sua ontologia fundamental. Desse modo, percebemos que a fenomenologia existencial
heideggeriana confronta, assim, os métodos com os quais as referidas ciéncias abordam
0 humano. Com isso, € notério que Heidegger se tornou um filésofo de destaque na
area de ciéncias humanas, principalmente na filosofia e na psicologia.
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